III OLIMPIADAS
NORMES DE LES PROVES

CURSA DE PILARS: 

-És una cursa de velocitat i agilitat amb un recorregut de 450 metres.(veure dibuix) 

-Els grups han de ser de 3 persones majors de 16 anys, que hauran de portar samarreta o camisa que identifiqui a la colla i l’enxaneta haurà de portar el casc reglamentari.

-La sortida es farà a la porta de l’Ajuntament a la plaça de la Font amb arribada a la porta del local dels xiquets al Carrer Santa Anna, 1.

-Es OBLIGATORI fer un relleu de baix al trajecte, sense baixar el pilar en cap moment.

-Si el pilar cau, es pot tornar a muntar però al lloc on ha caigut, i llavors continuar la cursa. 

-El grup que arribi primer, complint les normes abans descrites, serà considerat el guanyador.
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LLANÇAMENT FAIXA:

- Es una prova individual de llançament de pes, amb una faixa.

- La prova tindrà lloc davant la porta del local dels Xiquets al carrer Santa Anna, 1.

- Hi ha dues categories absolutes, masculina i femenina.

- S’haurà de llençar la faixa lo més lluny possible sense trepitjar o traspassar la línia marcada al terra.

- Cada participant té 3 llançaments, però qui faci 2 nuls perd el dret de fer el tercer llançament.

- Els participants en cada categoria que hagin aconseguit llançar la faixa més lluny seràn considerats guanyadors.

          

